GENUSSWANDERUNG OBERPERFUSS

mit der Bergsportschule ,,Follow me*

Jeden Donnerstag im wdchentlichen Wechsel
Kostenlos mit Welcome Card

Treffpunkt fur Gaste aus dem Sellraintal:

9:15 Uhr Tourismus Information Gries im Sellrain

Treffpunkt fir Gaste aus anderen Orten:

9:45 Uhr Talstation Bergbahnen Oberperfuss; Dauer ca. 5 Stunden

Anmeldung: Dienstag bis 16:00 Uhr in der Tourismus Information Gries im Sellrain
Bei dieser Tour handelt es sich um eine leichte, sowie kinderfreundliche Bergwanderung.

Nach der Anreise mit dem Privatfahrzeug aus dem Sellraintal starten wir am gebihrenfreien
Parkplatz der Bergbhahnen Oberperfuss.

Mit der Peter-Anich-Gondelbahn | + Il schwebt man von Oberperfuss bequem bis zum Sulzstich.

Oben angekommen gibt es unzahlige Wanderméglichkeiten in traumhafter Landschaft mit
herrlicher Fernsicht. Je nach Kondition kénnen wir den Alpenrosensteig oder den Aussichtspunkt
.Kdgele* bewandern. Ebenso zur Rosskogelhltte oder zur Krimpenbachalm aufsteigen.

Je nach Variante besteht die Mdglichkeit beim Restaurant Sulzstich, im Panoramarestaurant
Stiglreith oder der Rosskogelhtte einzukehren. Wir empfehlen lhnen jedoch die Mitnahme eines
Getranks bzw. einer kleinen Jause.

Die Tour wird ausschlief3lich mit gut passenden Bergwanderschuhen durchgefuhrt. Der
Wanderfuhrer macht vor dem Start noch eine Ausriistungskontrolle. Als Erleichterung zum
Gehen empfehlen sich Wanderstdcke.

Ausristungsliste flr die Tour:

e Rucksack mit ca. 25-32 | Volumen

e Gut passende Bergwanderschuhe und zweckmafRige Wanderbekleidung

¢ Regenschutz

e Sonnenschutz fur Haut, Kopf und Augen

e Personliche Medikamente

o Pullover oder Soft Shell Jacke gegen den Wind, evtl. auch leichte Handschuhe und Mitze
e Mind. 1-1,5 | zum Trinken und eine kleine Mahlzeit, evtl. Misliriegel

¢ Wanderstocke (Empfehlung)

Tourismus Information Gries im Sellrain
6182 Gries im Sellrain, Austria

Tel.: +43 5236 / 224
gries@innsbruck.inf



